
 

Precursores da Leitura e da Escrita -1º Ciclo 
 

 

 

Planificação Semanal      24/11 a  28/11 de 2025  (atividade em contexto de 

grande grupo – turma). 

 

Competências 

 

Material 

Estratégias de Intervenção  
 
 
Fala expressiva; 
Memorização; 
Memória visual; 
Vocabulário; 
Consciência fonológica; 
Consciência gramatical; 
Desenvolvimento da criatividade 
Sensibilização para os problemas do 
Mundo ( condições dos 
trabalhadores das minas); 

 
 

 

 
 
Fotocópias 
Caderno 
Lápis 
Tesoura 
Cola 
Computador 
Imagens A3 
Gasómetro 
Lenço tabaqueiro 
 

 

 
Observar 2 gravuras sobre as minas de S. Pedro da Cova (tamanho A3) 
Refletir/ debater sobre as mesmas 
Observar o traje mineiro, desenhos de um mineiro, de uma britadeira, um 
capacete, uma mina e ver / manusear um gasómetro e um lenço tabaqueiro( 
verdadeiros) 
Preencher uma grelha,  de modo a trabalhar a rima e a manipulação silábica 
de  palavras relacionadas com a atividade mineira 
Explorar as palavras novas através de: explicações, repetição da mesma, 
decomposição e batimentos silábicas 

Fazer um puzzle sobre o Cavalete S. Vicente (monumento mineiro) 
Trabalhar a capacidade de pensar crítica e autonomamente 

Explorar a sua criatividade  
Avaliar e selecionar informação 
Fazer um marcador de livros de acordo com o tema 

 


